Ausschreibung
zu den Jahrgangsmeisterschaften der Jugend C + D
und Bezirks-Jugendmehrkampfmeisterschaften (JMK)
des Bezirk Mittlerer Neckar
am 13./14. Marz 2010 im Hallenbad Leonberg

Veranstalter: SVW Bezirk Mittlerer Neckar
Ausrichter: Wasserfreunde Leonberg
Wettkampfort: Hallenbad Leonberg, Steinstral3e, 71229 Leonberg

Die angegebenen Einlass- und Anfangszeiten kdnnen sich aufgrund der Meldezahlen noch andern. Die
endglltigen Zeiten werder mit dem Meldeergebnis bekannt gegeben.

1. Abschnitt: Samstag, 13. Marz 2010
Einlass: 9.00 Uhr, Kari-Sitzung: 9.15 Uhr, Aufwarmen 9.00 - 9.40, Beginn: 9.45 Uhr, Einschwimmen
nach Wettkampf 2 fur ca. 30 Minuten

Jg.97 Jg.98 Jg.99 Jg.00

Turnhalle:

01 JMK Sprungtest (nur JMK) W - ohne ohne ohne
02 JMK Sprungtest (nur JMK) m ohne ohne ohne ohne
Schwimmbad:

03 50m Kraul-Beinbewegung (nur JMK) w - ohne ohne ohne
04 50m Kraul-Beinbewegung (nur JMK) m ohne ohne ohne ohne
05 10m Delphin-Beinbewegung (nur IMK)w ~ —==-==  —mem eeee ohne
06 10m Delphin-Beinbewegung (nur JMK) m ohne
07 15m Delphin-Beinbewegung (nur IMK)w ~ ------ ohne ohne ------
08 15m Delphin-Beinbewegung (nur JIMK) m ohne ohne ohne -----
09 7,5m Gleittest (nur JMK) W e ohne ohne ohne
10 7,5m Gleittest (nur JMK) m ohne ohne ohne ohne

Die Wettkampfe des ersten Abschnitts sind gem. den Durchfiihrungsbestimmungen der Ausschreibung des
JMK des SVW zu absolvieren. Es gelten die identischen Vorgaben und Wertungen.

2. Abschnitt: Samstag, 13. Mdrz 2010
Einlass: 12.00 Uhr, Kari-Sitzung: 12.15 Uhr, Beginn: 13.00 Uhr

Jg.97 Jg.98 Jg.99 Jg.00
0:40 044 050 0:55
0:40 044 050 055
1:15 1:20 1:25 1:40
1:15 1:20 1:25 1:40
3:30 340 345 4:.00
3:30 340 345 4:.00

ohne ohne
ohne ohne

11 50m Schmetterling
12 50m Schmetterling
13 100m Freistil

14 100m Freistil

15 200m Brust

16 200m Brust

17 4 x 100m Freistil

18 4 x 100m Freistil

3£3=s3=s3¢=

3. Abschnitt: Samstag, 13. Mdrz 2010
Beginn: 1 Stunde nach Beendigung des 2. Abschnitts

Jg. 97 Jg.98 Jg.99 Jg.00
0:40 043 047 0552
0:40 043 047 0552
1:36  1:40 1:50 2:00
1:36  1:40 1:50 2:00
250 3:10 3:20 3:40
250 3:10 3:20 3:40
3:10 315 3:40 4:20
3:10 315 3:40 4:20

19 50m Ricken
20 50m Ricken
21 100m Brust
22 100m Brust
23 200m Freistil
24 200m Freistil
25 200m Lagen
26 200m Lagen

3£3=23=s3¢=



4. Abschnitt: Sonntag, 14. Marz 2010

Einlass: 09.00 Uhr, Kari-Sitzung: 09.15 Uhr, Beginn: 10.00 Uhr

27
28
29
30
31
32
33
34
35
36

Jg.97 Jg.98 Jg.99 Jg.00

50m Brust w 0:44 046 052 055
50m Brust m 0:44 046 052 055
100m Rucken W 1:30 1:35 1:40 1:50
100m Rucken m 1:30 1:35 1:40 1:50
200m Schmetterling w 3:45 4:00 nicht startberechtigt
200m Schmetterling m 3:45 4:00 nicht startberechtigt
100m Lagen w 1:25 1:30 1:40 1:50
100m Lagen m 1:25 1:30 1:40 1:50
4 x 100m Lagen w ohne ohne
4 x 100m Lagen m ohne ohne

5. Abschnitt: Sonntaq, 14. Marz 2010

Beginn: 1 Stunde nach Beendigung des 4. Abschnitts

37
38
39
40
41
42
43
44

Jg.97 Jg.98 Jg.99 Jg.00
0:33 0:35 0:38 043
0:33 035 0:38 043
1:40 1:45 2:05 2:15
1:40 1:45 2:05 2:15
3:20 3:35 355 4:10
320 3:35 355 4:10
————— ohne ohne ohne
ohne ohne ohne ohne

50m Freistil

50m Freistil
100m Schmetterling
100m Schmetterling
200m Riicken
200m Riicken
400m Freistil (nur JMK)
400m Freistil (nur JMK)

33233 ¢=

Allgemeine Bestimmungen (zu Jahrgangsmeisterschaften Jugend C+D und JMK):

1.

WB/RO/Antidopingbestimmungen
Die Wettkampfe werden gemaf den Bestimmungen der WB des DSV durchgefiihrt. Es gelten weiter
die Rechtsordnung und die Anti-Doping-Bestimmungen der DSV.

Teilnahmeberechtigung

Teilnahmeberechtigt an den Bazirks-Jahrgangsmeisterschaften sind Sportler der Jahrgange 1997 bhis
2000. Am JMK sind die Jahrgange 1997 bis 2000 méannlich und 1998 bis 2000 weiblich
teilnahmeberechtigt. Die Wettkampfe 1 bis 10 sowie 43 und 44 stehen nur den Teilnehmern des JMK
zur Verfligung. Die Wettkdmpfe sind offen fiir alle Vereine und Abteilungen des Bezirks Mittlerer
Neckar, soweit sie im Besitz der Verbandsrechte des SVW sind.

Startregel
Es qilt die Ein-Start-Regel .

Wettkampfanlage
Die Wettkampfbahn ist 25 m lang, hat 6 Startbahnen und entspricht den Bestimmungen. Die Bahnen
sind durch Wellenkillerleinen voneinander getrennt.

Meldungen

Die Meldungen sind méglichst als Datei im aktuellen DSV-Standard per E-Mail oder per Diskette
abzugeben. Sollte dies nicht mdglich sein, so missen die Meldungen als Meldeliste (DSV-Fom 102)
zusammen mit dem Meldebogen (DSV-Form 101) abgegeben werden.

Bei der Meldung zum Jugendmehrkampf muss mit der Meldung angegeben werden, welche
Strecken fir den JMK gewertet werden sollen. Es ist also nicht méglich alle 4 Lagen tber z.B. 100m
zu schwimmen und dann im Nachhiniein die schlechtesten Punktzahlen zu streichen.

Meldeanschrift Wasserfreunde Leonberg
Margret Weeber
Paul-Linke-Weg 1, 71254 Ditzingen
Tel: 07156-8387 Fax: 07156-711113, Mobil: 0172-7331536
e-Mail: mus.weeber@web.de

Meldeschluss: Dienstag, 02. M&rz 2010 um 20.00 Uhr
Die Vereine haben fiir rechtzeitiges Eintreffen der Meldungen zu sorgen. Meldungen, die nach
Meldeschluss eingehen, werden zurtickgewiesen.



8. Meldegeld und Bezahlung
Bei Meldung als Datei im DSV-Standard betragt das Meldegeld fir WK 11 bis WK 42 pro Einzelstart
5,00 Euro, pro Staffelstart 10,00 Euro. Wird nicht per DSV-Datei gemeldet betragt das Meldegeld fir
diese Wettkampfe 6,00 Euro pro Einzelstart und 12,00 Euro pro Staffelstart. Fir die Teilnahme am
Jugendmehrkampf wird ein zusétzliches Meldegeld in H6he von 5,00 Euro erhoben (dieses deckt
WK 01 bis WK 10 sowie WK 43 und WK 44 ab). Das Meldegeld ist bis zum Meldeschluss auf das
Konto des Bezirk Mittlerer Neckar zu Gberweisen. Kontonummer: 412461 bei der KSK Waiblingen
(BLZ: 60250010).

9. ENM
Bei Nichtantreten oder Nichterreichen der Pflichtzeiten betrdgt das ENM 10,00 € bei Einzelstarts und
20,00 € bei Staffelstarts. Diejenigen, die die Pflichtzeiten seit dem 1.1.2009 erbracht haben
(Bestenliste des SVW Stand 31.12.2009 auf der 25m- oder auf der 50m-Bahn), sind vom ENM
befreit. Das ENM wird gesondert vom Bezirk Mittlerer Neckar erhoben.

Teilnehmer am JMK sind fiir die einzelnen Schwimmstrecken, die sie fiir die IMK-Wertung
angegeben haben, nicht ENM-Pflichtig, sofern sie in der Gesamtwertung mindestens folgende
Punktzahlen erreicht haben:

m/w m/w
Jahrgang 2000: 800/1000 Jahrgang 1998: 1400/1600
Jahrgang 1999: 1000/1500 Jahrgang 1997: 1600/------

Werden diese Punktzahlen nicht erreicht so wird ein ENM in H6he von 50,00 Euro fallig.

10. Wertung Bezirksmeisterschaften
Die Wertung erfolgt bei den Einzelwettkdmpfen Jahrgangsweise, bei den Staffeln Alterklassenweise
in den Altersklassen Jugend D (Jg. 1999/2000) und Jugend C (Jg 1997/1998).

11. Wertung JMK
Fir die Jugendmehrkampfwertung werden die Leistungen aus folgenden Wettkdmpfen

herangezogen:
Jahrgang 2000 w: WK 01;03;05;09;23;33 WK 27 oder WK 37 WK 11 oder WK 19
Jahrgang 2000 m: WK 02;04;06;10;24;34 WK 28 oder WK 38 WK 12 oder WK 20

Jahrgang 1999/1998 w: WK 01;03;07;09;25;43 WK 13 oder WK 21 WK 29 oder WK 39
Jahrgang 1999-1997 m:WK 02;04;08;10;26;44 WK 14 oder WK 22 WK 30 oder WK 40

Die Wertung im JMK erfolgt Jahrgangsweise getrennt nach mannlich und weiblich. Die
Einzelleistungen werden nach einer speziellen Punktetabelle bzw. der DSV-Punktetabelle bewertet
(siehe Ausschreiben des JMV des SVW). Wird ein Sportler Giber eine oder mehrere Disziplinen
disqualifiziert, so erhélt er fiir diesen Wettkampf 0 Punkte. Die Punkte der Einzelwettkampfe werden
aufaddiert. Die Gesamtpunktzahl entscheidet tber die Platzierung.

12. Auszeichnungen
Bei den Einzelwettkampfen und bei den Staffeln Medaillen Platz 1 — 3 und Urkunden fir alle Platze,
beim JMK Pokale fur die Platze 1-3 und Urkunden fir alle Teilnehmer.
Die Siegerehrung gehdrt zum Wettkampf. Medaillen werden grundsatzlich nur personlich an
den Sportler Gbergeben (nicht an Eltern, Vereinsvertreter oder an Mannschaftskollegen)

13. Qualifikation fur den JMK des SVW am 27./28. Marz 2010:
Fur den JMK des SVW qualifizieren sich die jeweils 12 besten jeden Jahrgangs aus allen drei
Bezirks-JMK-Veranstaltungen. Die Gesamtwertung wird vom SVW wenige Tage nach den
Bezirksveranstaltungen auf der SVW-Homepage veroffentlicht. Sportler, die an den
Bezirksmeisterschaften teilnehmen, die Qualifikation Uber die besten 12 ihres Jahrgangs aber nicht
schaffen oder nicht an der IMK-Wertung teilnemen kénnen nicht tiber den Bezirksschwimmwart
zum SVW-JMK gemeldet werden.

14. Laufeinteilung
Die Laufeinteilung erfolgt gem. WB aufgrund der Meldezeiten.

15. Kampfrichter
Das Kampfgericht wird vom Bezirk Mittlerer Neckar gestellt.

16. Verpflegung
Die Wasserfreunde Leonberg bieten im Bad wahrend der Veranstaltung ein reichhaltiges Angebot an
Speisen und Getranken an.

Alexander Wolff
Schwimmwart Bezirk Mittlerer Neckar



