Schwimmclub Stuttgart-Mohringen 1933 e.V.

AUSSCHREIBUNG

zu den

Vereinsmeisterschaften im Schwimmen

am Sonntag, den 30. November 2008
im Hallenbad Vaihingen (RosentalstraBe 15, 70563 Stuttgart)

Einlass: 10:00 Uhr Einschwimmen: 10:00 — 10:25 Uhr Kampfrichter-Sitzung: 10:10 Uhr
1. Abschnitt Beginn: 10:30 Uhr
Wettkampffolge:
1 100m Freistil Vorlauf weiblich / mannlich offene Wertung
2. 25m Brust weiblich / mannlich Jg. 2001 — 2003
3. 50m Brust weiblich / mannlich Jg. 2000 und alter
4 25m Ricken weiblich / mannlich Jg. 2001 — 2003
5 50m Rdacken weiblich / mannlich Jg. 2000 und alter
- 10 Minuten Pause -
6a 3x50m Familienstaffel gemischt offene Wertung
6b 2x50m Mixed-Staffel mixed (Reihenfolge: w, m) offene Wertung
2. Abschnitt Beginn: ca. 45 Minuten nach Ende des 1. Abschnittes
7. 100m Lagen weiblich / ménnlich Jg. 2000 und alter
8. 25m Freistil weiblich / mannlich Jg. 2001 — 2003
9. 50m Freistil weiblich / mannlich Jg. 2000 und &lter
10. 25m Schmetterling weiblich / mannlich Jg. 1999 — 2000
11. 50m Schmetterling weiblich / mannlich Jg. 1998 und alter
12. 25m Beinschlag weiblich / mannlich Jg. 1999 — 2003
- 20 Minuten Pause -
13a  100m Freistil Finale weiblich offene Wertung
13b 100m Freistil Finale ménnlich offene Wertung

AnschlieBend: Nikolausschwimmen

Im Anschluss an die Vereinsmeisterschaften sind alle Vereinsmitglieder mit Eltern und Geschwistern ganz
herzlich zu unserer Weihnachtsfeier ins SCM-Vereinsheim beim Md&hringer Freibad eingeladen.

Auf unserer Homepage unter www.scmoehringen.de haben wir eine Sonderseite mit allen Infos zu den
Vereinsmeisterschaften eingerichtet. Nach dem Wettkampf finden Sie dort die Fotos der Veranstaltung und
natirlich alle Ergebnisse.



Allgemeine Bestimmungen

Die Wettkampfbahn ist 25m lang und hat 5 Startbahnen. Die Wassertemperatur betragt ca. 27°C. Die Zeit-
messung erfolgt durch Handzeitnahme. Es gilt die Zwei-Start-Regel.

Wertung:

100m Freistil:

25m Beinschlag:

Auszeichnungen:

Familienstaffel:

Meldungen:

Meldeergebnis:

Protokoll:

Die Wettkdmpfe 1 — 5 und 7 — 12 werden getrennt nach weiblich und mannlich gewertet.
Die Wertung in den Wettkdmpfen 2 — 5 und 7 — 12 erfolgt in den folgenden Altersklassen:
Jahrgang 2001 Jugend E (Jahrgange 1999/2000) Jugend B (1993/1994)
Jahrgang 2002 Jugend D (Jahrgange 1997/1998) Jugend A (1991/1992)
Jahrgang 2003 Jugend C (Jahrgange 1995/1996) Jahrgange 1990 und &lter

Die Teilnehmer der Jahrgange 1998 und &lter schwimmen einen Finfkampf bestehend
aus 100m Lagen, 50m Schmetterling, 50m Riicken, 50m Brust und 50m Freistil. Zur
Ermittlung der Vereins- und Jugendmeister werden die erreichten Zeiten nach der DSV-
Tabelle in Punkte umgerechnet. Vereinsmeisterin und Vereinsmeister werden die
Schwimmerin und der Schwimmer mit der héchsten Gesamtpunktzahl. Jugendmeisterin
und Jugendmeister werden die punktbeste Schwimmerin und der punktbeste Schwimmer
der Jahrgange 1995 und janger.

Die Schwimmer der Jahrgdnge 1997/1998 mit der schnellsten Gesamtzeit im Funfkampf
werden in der Wertung um den Nachwuchspreis der Jugend D geehrt.

Die Jahrgange 1999/2000 schwimmen einen Vierkampf bestehend aus 50m Brust, 50m
Ricken, 50m Freistil und 25m Beinschlag (Riicken oder Kraul). Die Schwimmer mit der
schnellsten Gesamtzeit im Vierkampf erhalten den Nachwuchspreis der Jugend E. Bei
beiden Nachwuchspreisen erfolgt die Wertung fir weiblich und ménnlich gemeinsam.

Im Wettkampf 1 (100m Freistil Vorlaufe) werden alle Teilnehmer gemeinsam als offene
Klasse gewertet. Die flnf schnellsten Schwimmerinnen sowie die finf schnellsten
Schwimmer aus den Vorldufen qualifizieren sich fir die Finallaufe (Wettkdmpfe 13a/13b).
Final-Abmeldungen sind nur innerhalb von 30 Minuten nach Bekanntgabe der qualifizier-
ten Schwimmerinnen und Schwimmer méglich. In den Finalldufen gilt die Ein-Start-Regel.

Der Start im Wettkampf 12 erfolgt im Wasser. Alle Teilnehmer schwimmen entweder
25m Ricken- oder 25m Kraul-Beinschlag.

Bei Rucken-Beinschlag erfolgt der Start WB-gerecht entsprechend dem Rickenstart.
Wahrend der gesamten Schwimmstrecke missen die Arme des Schwimmers in
Schwimmrichtung gestreckt sein. Der Zielanschlag erfolgt in Riickenlage.

Bei Kraul-Beinschlag muss mit Schwimmbrett geschwommen werden. Gestartet wird im
Wasser, wobei bis zum Startsignal eine Hand am Beckenrand und die andere am
Schwimmobrett sein muss. Wéahrend der gesamten Schwimmstrecke muss das Schwimm-
brett mit in Schwimmrichtung gestreckten Armen gehalten werden. Der Zielanschlag
muss mit der Hand erfolgen, das BerGhren mit dem Schwimmbrett gentgt nicht.

Pokale fir die Vereinsmeister, Medaillen fir die Jugendmeister sowie Sachpreise fir die
Platze 1 bis 3 der Nachwuchspreise. Fir alle Teilnehmer werden Urkunden vergeben.

Bei der Familienstaffel besteht jede Mannschaft aus drei Angehdrigen einer Familie und
mindestens zwei Generationen. Jeder Staffelteilnehmer schwimmt eine Strecke von 50m
in beliebiger Schwimmlage. Starten dirfen nur Mannschaften, deren Schwimmer aus
einer Familie stammen. Meldungen fir die Familienstaffel sind am Wettkampftag vor
Beginn von Wettkampf 4 abzugeben. Meldeformulare sind vor Ort erhéltlich.

Die Meldungen kénnen ab Mitte Oktober 2008 (ber unsere Vereins-Homepage unter
www.scmoehringen.de eingereicht werden.

Meldeschluss ist am Mittwoch, 26. November 2008 um 20:00 Uhr.
Das Meldeergebnis wird spatestens am 28. November 2008 auf unserer Homepage unter

www.scmoehringen.de verdffentlicht. Alle Trainer erhalten vor Wettkampfbeginn ein
Meldeergebnis ausgehandigt.

Das Protokoll wird nach Ende des Wettkampfes ebenfalls auf unserer Homepage unter
www.scmoehringen.de veréffentlicht.



