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Liebe Leserinnen und Leser,

DaB die Zeit wie im Fluge vergeht ist schon daran ersichtlich, dalBl nun schon
wieder die 2. Ausgabe unserer Vereinszeitung vor euch liegt.

Fast alle haben es bemerkt, daff Fasching, Ostern und der Winter vorbei sind
und es wird endlich Friihling mit etwas angenehmeren Temperaturen.

Auch die SCM -Jahreshauptversammliung lieet hinrer uns.

- Berichre iiber die JHV stehen auf den Seiten 5 - 5.

- Auf den Seiten 6 + 7 findet man efnen Bericht der Springer und von der
Bezirksmeisterschaften der Jugend A+B.

- Bilder und Berichr vom Schwaben-Cup sind auf Seite 8 und vom Inrernationa-
len Schwimmfesr in Heidenheim sind Bericht und Bilder auf Seite £ abgedrickt.

- Das fiir die Wertkampferuppe wichticstes Ereignis, das Trainingslager, dieses
Jahr erstmalic in Neustadr an der Weinstrasse, ist auf Seite 10 dokumentiert,
£s wurde erfreulicherweise ein bebilderter Teifnehmerbericht ersrellt.

- Zu guter Letzt und an Aktualitdt fast nicht mehr zu lberbieten: der Bericht
iiber den Kernen - Cup in Rommelshausen auf Seite /i,

DaB noch eine Ubersichr der Spiele unserer Wasserballer aussteht ist allerdings
nicht weiter schiimm, da diese aus Platzeriinden ja doch nicht mehr in diese
Ausgabe eingedruckt werden konnte.

Daraus ergibr sich folgende Lehre: ,, Wer nicht kommt zur rechten Zeit, mul8
nefhmen was noch lbrig bleibt.” ..... und (brig ist nichts mehr.

viel SpaB beim Lesen und Schauen,
,,,,,,,,,, bis zum ndchsten Heftle nach der Sommerpause
ever B. R.
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Langjahrige Mitglieder geehrt auf der Jahreshauptversammiung des

Schwimmclub Stuttgart Mohringen 1933 e.V.

Am 12, Mérz 2010 fand 1im Vereinsheim ..Steinbachstiible™ bei Theo die dies)idhrige
Jahreshauptversammlung des Schwimmclub Stuttpart Méhrinpgen 1933 €.V statt.

Der Vorstandsvorsitzende Heino Schreiber hatte die Ehre, langjihripen Miteliedern eine
Ehrenurkunde zu iiberpeben:

tiir 20 Jahre Mitgliedschatt Herrn Heinz Hahmann (Springwart),
fiir 40 Jahre Herrn Rolf Fritzenschaft (Wasserballwart),

fiir 50 Jahre Frau Christa Wagner und Herr Martin Kauper

und fiir 60 Jahre Mitgliedschall [err Ileinz Wagner.

In seinem Jahresbericht konnte Heino Schreiber iiber eine positive Entwicklung der
Milgliederzahlen berichten.

Besonders zu erwiihnen waren die vielzihligen sportlichen Erfolge der Wettkampfmannschafi
der Schwimmer, die in 2009 an 22 Wettkdmpfen, teilweise auf internationaler Ebene
teilgenommen haben.

Die Turmspringer konnten Lhre Erfolgsserie [ortselzen, zuletzt Ende Iebruar 2010 mit 6
wilirttembergischen Meistertiteln. Auch der Nachwuchs trat mit einem Vizetitel in die
Fussstapfen der erfolgreichen Senioren.

Der Wasserballwart Roll” Fritzenschalt berichiete vom engagierten Aulstiegskampl der
Wasserballmannschall, die an diesem Abend noch zu einem Spiel anireten durlie,

Kassierern Marting Konig verlas einen sehr positiven Kassenberichi, der vom Kassenpriiler
Oliver de Marco bestétigt wurde. Der gesamie Vorsiand wurde cinstimmig entlastet.

Am Lnde seines Berichtes bedankte sich Heino Schreiber bei allen Ubungsleitern, Trainern,
Kamplrichtern und Ielfern, die durch ihr Engagement und Arbeit zum Erfolg im Jahr 2009
enlscheidend mit beigetragen haben.

Beiden Neuwahlen wurde der gesamie Vorstand wicdergewihlt, Neu gewdhlt wurden Volker
Gaobel als technischer und sportlicher Leiter, sowie Iris Elser und Simon Jasper als
Jugendwarte. Der Ehrenrat wurde ebenlalls neu besetzt, da ITorst Iinterkopl und Erich
Neel [ir ein weileres Jahr nicht zur Verligung standen. An dieser Stelle ein herzliches
Dankeschdn an die Beiden, dass sie mitihrem Engagement im Ehrenrat iiber Jahre hinweg,
den SCM tatkriftig unterstiitzt haben. Ebenfalls danken wir unserer Ehrenritin Heidi Veigel,
die einstimmig wiedergewihlt wurde und begriillen vier neve Ehrenratsmitglieder: Brigitie
Ruckaberle, Menja Mandl, Gabi SSlch und Boris Mabhler,

Die Versammlung endete harmonisch mit dem schon gewohnten gemiitlichen
Beisammensemn.
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60 und 50 Jahre Mitgliedschaft: Heinz Wagner und Christa Wagner
mit Heino Schreiber (Mitte)

.—-..‘._ |

40 Jahre Mitgliedschaft: 20 Jahre Mitgliedschaft: Heinz
Rolf Fritzenschaft Hahmann
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60 Jahre im 1 SCM — Das
nennt man Treue!
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Bericht Wasserspringen

Bei den Baden- Wurttembergischen Meisterschaften in der Halle am 27. und 28.
Februar 2010 in Heidenheim nahmen vom SC M&hringen 3 Springer teil.

Vom 1m Brett konnte beim Technikwettkampf bei den Jungen Sven Eismann Jg.2000
sich auf den 2. Platz springen und holte sich die Silbermedaille.

Die Technikwettkdmpfe haben zwar keinen Meisterschaftscharakter, weil da z.B. auch
Fulispriinge erlaubt sind, sie sind aber wichtig zur Leistungsiberpriifung beim
Nachwuchs.

Daflr konnten die Senioren Titel und Goldmedaillen fur den SC Méhringen erspringen.
In der AK 65 Heinz Hahmann Jg.42 und in der AK 70 Jurgen Grossmann Jg. 36
Das gelang den beiden auch vom 3m Brett und JUrgen Grossmann holte auch Gold
vom 5m Turm.
Rainer Markwirth
Trainer

Bezirksmeisterschaften der Jugend A und B

am 13./14.03.2010 in Muhlacker

Der SC Md&hringen war an den Bezirksmeisterschaften der Jugend Aund B (ab Jahrgang
1996) mit 6 Schwimmer-lnnen vertreten:

Jonas Gartenmeier, Niklas Schdllhorn, Anja Elser, Andreas Groche, Christian Kénig, Vera
Ottinger.

Simon Jasper musste seine Teilnahme krankheitsbedingt leider absagen.
Die Ergebnisse in diesem hiherklassigen Wettkampf konnten sich sehen lassen.
S0 verpasste Anja Elser miteinem 4. Platz Uber 100m Brust nur knapp einen Fodiumsplatz.

Bei drei Entscheidungen konnten unsere Schwimmer sogar ein Wortchen bei der
Medaillenvergabe mitreden:

3. Platz Uber 50m Freistil fur Andreas Groche
Vizemeister (iber 100m Freistil wurde ebenfalls Andreas Groche
Vizemeister Gber 100m Schmetterling wurde Christian K&nig

Allen teilnehmenden Schwimmern und unserem Trainer Peter Walter herzlichen
Gluckwunsch zu den guten Ergebnissen!

14032010 M. Kinig



Bezirks-Jahrgangsmeisterschaften der Jugend C+D und Bezirks
JMK am 13. / 14.03.2010 in Leonberg (Bezirk Mittlerer Neckar)

Fur die Jugend C und D ging die Fahrt am 13. und 14.03.2010 nach Leonberg. Dort
kampften Kasim Bauer, Chantal Fodor, Daniela Gobel, Selina Gobel, Emily Kerber,
Veronika Lange, René Mahler, Luis Mandl, Tonio Mandl, Hannah Viehmeister und
Jule-Marie Warnecke umden Titel.

Wir gratulieren zum 1. Platz und somit zum Titel Bezirksmeisterin:

Selina Gobel, Jg. 1999, in 200 m Brust mit einer Zeit von 3:16,96. Selina sicherte
sich aullerdem den 2. Platz in 200 m Lagen mit einer Zeit von 3:03,89 und belegte
zweimal Platz 3 in 100 m Lagen (1:25,93) und 100 m Schmetterling. (1:32,83)
Herzlichen Gliickwunsch.

Im Jahrgang 2000 schwamm Tonio Mandl souveran zweimal auf Platz 2 und ist somit
zweifacher Vize-Bezirksmeister in 100 m Brust mit einer Zeit von 1:53,03 und in 50 m
Brust mit einer Zeit von 49,91, Herzlichen Glickwunsch.

Emily Kerber, Jg. 1997, sicherte sich den 2. Platz in 50 m Schmetterling mit einer Zeit
von 35,29. Auch ihr gratulieren wir zum Vize-Bezirksmeistertitel. In 50 m Brust
schwamm Emily auf den dntten Platz in einer Zeit von 40,38 und in 100 m
Schmetterling kam sie ebenfalls auf Platz 3 mit einer Zeit von 1:22,34. Herzlichen
Glickwunsch.

Betreut wurden die Schwimmerinnen von Peter Walter, Lisa Hess und Steffi Rieger.
Elﬂ !"EIZlIGhE!S Dankeschon an das Trainerteam.
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7. Schwaben-Cup vom 19. bis 21.03.2010

Direkt vor der Haustiire, in Stuttgart-Untertlirkheim, fand der 7. Schwaben-Cup von
Freitag, 19.03. bis Sonntag, 21.03.2010 im Inselbad auf der 50m-Bahn statt. Der
SCM war mit insgesamt 110 Starts vertreten. Folgende Schwimmerlnnen traten fir
den SCM beim Schwaben-Cup an:

C/D-Jugend:

Roman Fritzenschaft, Daniela Gébel, Selina Gdbel, Michelle lonescu, Emily Kerber,
Veronika Lange, Christian Lerche, René Mahler, Luis Mandl, Amir Nagi Hassanin,
Jakob Schneider, Jessica Schreiber, Hannah Viehmeister

B/A-Jugend:
Robert Fritzenschaft, Andreas Groche, Sven Gobel, Christian Konig, Alicia Schreiber

Wir gratulieren folgenden Schwimmerinnen zu den Platzen 1 — 3 und natirlich allen
Aktiven zu ihren persénlichen Bestzeiten:

Daniela Gébel 200 m Riicken Platz 3

Selina Gébel 400 m Freistil Platz 1
200 m Lagen Platz 2
200 m Freistil Platz 2
100 m Schmetterling Platz 3

Emily Kerber 50 m Freistil Platz 2 Vorlauf
50 m Freistil Platz 3 Endlauf
200 m Brust Platz 3

Christian Lerche 100 m Brust Platz 3

Jakob Schneider 100 m Brust Platz 3

Andreas Groche 100 m Freistil Platz 2
50 m Schmetterling Platz 3

Wie immer war die sportliche Betreuung unserer Schwimmerlnnen von Lisa Hess
und Steffi Rieger spitze. Vielen Dank daflr.

21.03.2010/eg




19. Internationales Schwimmfest der Stadtwerke Heidenheim AG
vom 16. bis 18.04.2010

Das 19. Intemationale Schwimmfest in Heidenheim war der erste Wettkampf nach
dem erfolgreich absolvierten Trainingslager in den Osterferien. Bereits am Freitag
erfolgte die Anreise mit Andi, Emily, Sven, Daniela, Selina, Steffi und Lisa nach
Heidenheim flur die Starts bei 200 m Lagen und 400 m Freistil. Am Samstag frth
warteten dann bereits Simon, Jonas, Roman, Robert, Luis, Christian, Alicia, Jessica
und Amir vor dem Hallenbad. Nach einem lockeren Aufwarmprogramm mit Lisa und
Steffi waren die Strecken auf der 50m-Bahn fir unsere Schwimmerinnen kein
Problem, da ja auch wéahrend des Trainingslagers fleiig auf der 50m-Bahn trainiert
wurde. So gab es auch wieder viele neue personliche Bestzeiten.

Ein Fernseher in der Jugendherberge (es konnte also DSDS geschaut werden)
rettete den jlngeren Schwimmerlnnen den Samstag Abend. Generell sorgte die
lockere Stimmung, das sonnige Wetter und viel gute Laune dafir, dass auch die
Trainerinnen und Eltern, die als Begleit- und Betreuungspersonen mit dabei waren,
jede Menge Spal} hatten. Etwas zu kurz kam bei allen wie immer die Nachtruhe, aber
die kann man ja bekanntlich nachholen ...

Ein herzliches Dankeschdn geht an Lisa und Steffi fir die tolle Betreuung und an die
aktiven Kampfrichter Martina, Menja, Evelyn, Volker, Rolf und Heino.

19.04.2010/eg
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Endlich Ostermontag! Um 06.00 Uhr in der Frih
starteten wir voller Vorfreude ins Trainingslager nach
Meustadt. Als wir nach 1 % Stunden Fahrt dort
ankamen, verabschiedeten wir uns von den Eltern und
dann ging es auch gleich log zum Schwimmtraining.

Da wir zum Bad ca, eine halbe Stunde laufen mussten
und wir den Weg nicht kannten, planten Peter, Lisa und
Steffi ausreichend Zeit fir den Weg ein. Nachdem
wir dann einmal im Kreis gelaufen waren, erreichten ) ;
wir nach 1 Stunde endlich das Schwimmbad. Zum Glick fiel jetzt das Aufwdrmtraining weg und
wir machten uns sofort ans Wassertraining. Training war immer von 09.00 bis 11.00 Uhr und
dann wieder von 14,00 bis 16,00 Uhr. Am Anfang war das Training flr uns ein bisschen
ungewohnt, da es eine 50 Meter Bahn war, aber schon bald merkten wir das gar nicht mehr.
Mach vier Stunden Schwimmtraining und 2 Stunden FuBmarsch tédglich, freuten wir uns alle auf
das Abendessen in der Jugendherberge, denn wir hatten alle immer einen Bdren Hunger. Fast

jeden Abend trafen wir uns alle zum Spiele machen. Am letzten Abend gab es einen
gemeinsamen Filmabend mit E.T. dem AuBerirdischen.

Die Jugendherberge war sehr schin und das Essen, mit Ausnahme des ersten Tages, immer
super lecker. Toll war, dass auch abends warmes Essen angeboten wurde.

Die Zeit ging super schnell vorbei und am Sconntag frih, nach der letzten Trainingseinheit
waren auch schon unsere Eltern zum Abholen an der Jugendherberge.

Das Trainingslager war klasse und das Training auf der 50 m Bahn hat echt Spal gemacht.
Allen Eltern sagen wir noch ein super tolles Dankeschén! Die Kuchen waren einfach nur spitze.

Auch noch ein dickes Lob an die Trainer, dass ihr uns begleitet habt und es mit uns
Schwimmern ausgehalten habt. Das letzte Training war nochmal richtig cool Das war ein super
Trainingslager!

Mit dabei waren: Simon, Sven, Miklas, Jonas, Daniela, Emily, Selina, Alicia, Chantal, Michelle,
Christian K., Robert, René, Luis, Roman, Christian L., Tonio, Amir, Jessica, Anna, Emma,
Veronika, Lisa, Steffi und Peter.

voh Selina Gdbel




Kernen Cup 2010

Am 25.04.2010 war unsere Wettkampfgruppe beim Kernen-Cup in Rommelhausen am
Start.

Bei schénstem Friihlingswetter konnten unsere Schwimmer viele Erfolge und Medaillen
feiern, der Lohn dafiir war der dritte Platz in der Gesamtwertung als Mannschaft und der

damit verbundene Pokal.

Besonders erfolgreich fiir den SCM waren Jule-Marie Warnecke (5x 1. Platz, 1x 2.
Platz), Niklas Schéllhorn (5x 1. Platz), Hannah Viehmeister (ebenfalls 5x 1. Platz und
2x 2. Platz) und Christian Konig (7x 1. Platz).

Herzlichen Gliickwunsch allen Teilnehmern fiir diesen tollen Mannschaftserfolg!

( Kasim Bauer, Michelle lonescu, Christian Kinig, Christian Lerche. Rene Mahler, Tonio Mandl. Amir
Magi Hassanin, Felix Oettinger. Vera Oettinger. Emma Schmid, Alicia Schreiber. Jessica Schreiber.
Miklas Schéllhorn, Anna S6lch, Hannah Viehmeister und Jule-Marie Warencke)

Sportjugendehrung am 30.04.2010 im Stuttgarter Rathaus

Veranstalter: Sportkreisjugend Stuttgart
Am Freitag, 30.04.2010 fand im Stuttgarter Rathaus

die Ehrung der erfolgreichsten Jugendsportler des
Jahres 2009 statt. Geehrt wurden ca. 250 Sportler-
innen und Sportler, die im Jahr 2009 bei den
Wirttembergischen und Siiddeutschen Meister-
schaften die Platze 1 — 3 und bei den Deutschen oder
hoherwertigen Meisterschaften die Platze 1 — 6 erreicht
hatten. Vom Schwimmclub Stuttgart-Méhringen 1933
e. V. wurden geehrt: Selina Gdébel, 2. Platz bei den
Wiirttembergischen Meisterschaften in 200 m Lagen
und Sven Gobel, 2. Platz bei den Wiirttembergischen
Meisterschaften im Wasserspringen vom 1r11ﬁ[ett.




Veranstaltungskalender 2010
28.11.2010 Vereinsmeisterschaften
und Nikolausschwimmen im
Hallenbad Stgt.-Vaihingen

Abteilungsinterne Veranstaltungen erfolgen
kurzfristig und nach Absprache

- der Treffpunkt far alle
,f&\ Mitglieder und Freunde

Schwimmclub Méhringen 1933 e. V.

Geschaftsstelle: Udamstrasse 5 B

70567 Stuttgart-Moéhringen
Tel.: 0711 / 754 5151
e-mail: info @scmoehringen.de

http://www.scmoehringen.de




