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im Juni 2011
Liebe Leserinnen und Leser,

vorab erst einmal etwas in eigener Sache:
In der Stellausschreibung im letzten Heft wurde je ein 1. Vorsitzender, die
Ltg. Geschaftsstelle und ein Pressewart (Heftlesmacher) gesucht.

Leider hat sich nach heutigem Kenntnisstand noch niemand gemeldet.
Deshalb an dieser Stelle erneut der Aufruf an alle die sich vor einer

Aufgabe im Verein nicht scheuen: Uberwindet die Tragheit und nehmt
Kontakt zur Geschaftsstelle ( Fr. Susanne Schreiber ) auf, so daf3 eine
ausreichende Einarbeitung in den jeweiligen Posten sicher gestellt ist.

So kurz vor den Ferien bietet sich die Gelegenheit die noch offenen
Berichte aufzuarbeiten, die da sind:

-- der Katasrophen-Bericht der Wasserballer auf Seite 3 + 4 ,

-- nachfolgend ( Seite 5 + 6 ) Bilder und Text vom Tainingslager 2011,

-- das Staufeneckmeeting folgt auf den Seiten 7-9,

-- ein Kurzbericht des 37. intern. Schwimmfestes Esslingen-Berkheim ist
auf Seite 10 abgedruckt,

-- und zu guter Letzt die Ergebnisliste des 8. Schwabencup in Stuttgart -
Untertlrkheim auf Langbahnen.

Mit diesen Zeilen verabschieden wir euch in die Sommerferien,
winschen gute Erholung ( natdrlich mit einen etwas besseren Wetter als
momentan ) und anschlie3end einen super Wiedereinstieg in den Alltag.

viel Spald bein Lesen ihr/euer &%
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Uberblick iiber die bisherigen Leistungen der
Wasserballer.

Im Spiel gegen Zuffenhausen fing es ganz normal an, dann griff
der Schiedsrichter ein.

Durch eine krasse Fehlentscheidung wurde Simon, unser
Torwart, ausgeschlossen.

Als ware das nicht genug auch noch wegen ungebihrlichem
Benehmen, d.h. im folgenden Spiel fehlte er.

Dal’ das Spiel dann, mit einer zahlenméalfig schwach angetreten
Mannschatft, in die Hosen ging, ist klar.

Gegen die relativ starken Kirchheimer hatten wir somit keinen
Jrichtigen Torwart®.

Durch diverse Aktivitaten (Hochzeit, Urlaub etc.) waren wir
zudem nicht in der starksten Besetzung aufgetreten.
Interessierte konnen das Ergebnis unter Wasserball BW im
Internet nachschauen.

PSV Stuttgart mit den Obrechts war der nachste Gegner.
Zunachst ging es sehr gemachlich zu.

Aufféallig war nur der 8. Mann (der Schiedsrichter).

Selbst Oli de Marco musste nach 3 Fouls das Wasser verlassen
(womit unser schnellster Mann fehlte).

Dramatisch wurde es in den letzten 2 Minuten, zuvor war nach
einem 3.6 RuUckstand noch ein 7:7 Ausgleich durch eine super
Mannschaftsleistung erkampft worden.

Nun wurden auch mal Gegner ausgeschlossen
(Gesamtstatistik: 10 personliche Fehler SCM zu 4 personlichen
Fehlern PSV, wer jetzt denkt, dal3 beim PSV nur Engel spielen
sucht vergebens nach den Flugeln).

Fatal war letztendlich ein 10 Sekunden vor Schluss gegebenes,
regelwiedriges Freiwurftor zum 7:8.
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Um die Sache furs Sommerblattle abzurunden:
Der Bericht zum Spiel am Dienstag, 1. Juni 2011:
SCM 5:6 Kornwestheim.

Wir warten also noch immer auf unseren ersten Sieg, obwonhl
wir schon mehrfach daran geschnuppert haben.

Noch nie waren wir so schlecht (punktemaéassig) und glicklos in
eine neue Saison gestartet. In Anbetracht der Ergebnisse
konnte man an Voodoo oder Manipulation glauben, nur wer
wurde dafir Geld in die Hand nehmen, das bleibt dem Fuf3ball
vorbehalten.

Wir haben aber die schoneren Hosen.

SC Mohringen

Rolf<>Fritz



Trainingslager in Lindau
des Schwimmeclub Stuttaart-M&hringen 1933 e. V. vom 21. bis 29. April 2011
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Zimmer und erkundeten die
Umgebung.

Um 18.00 Uhr gab es dann unser erstes leckeres Abendessen. Anschlieftend

packten wir unsere Schwimmsachen und los ging &8 zum Training von 19.30 Uhr bis
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Nach dem Training gab es dann flr die ganz Hungrigen im
Gruppenraum noch Sandwiches und wir besprachen den
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Jeden Morgen gah es ab 07.00 Uhr Frihstick und wir trafen
uns plnktlich um 07.85 Uhr zum Training. Morgen stand uns
das gesamte Bad zur Verflgung und wir trainierten auf 4
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ausgewertet haben Es war sehr interessant und eine
tolle Erfahrung, sich selbst schwimmen zu sehen. Auch
gehorten tagliche Rumpfubungen, Gymnastik und der
eliehte” Sportleistungstest zu  unserem  Programm.
Nicht zu vergessen unsere Jogging-Einheit von 7 km.

Trotz des anstrengenden Trainings blieb aber genug Zeit fiir
Ausfluge und so sind wir emmal mit dem Schiff nach
Bregenz aefahren und auf den Pfander hoch gewandert. Als

alla nhan waran actellten wir dann aghar fnr.:’r rlaca
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Zuruck ins Tal,

Viel Spal hatten wir auch heim Eis essen, Stadtspiel,
Tretboot fahren und allen anderen Praogrammpunkten, die
Steffi und Lisa fiir uns vorbersitet hatten.
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An Ostern hatten wir viel Spal’ beim Ostereier und Geschenke suchen.

Viel zu schnell ging dig Zeit voruber und am letzten Tag haben wir ein Spieleprojekt
gemacht. Jedes Zimmer durfte sich ein Projekt ausdenken und vorfiihren. Es gab
sehr lustige Sachen wie z.B. Isomatten-Fight und Mohrenkopf essen, Stopptanzen
und vieles mehr.

Vielen Dank auch an dis Eltern die einen Kuchen mitgebracht haben! Die Kuchen

waran aahr lapkar nnd wia irmmaear aahr anhnall varn t=4
waran ganr lacuar und wia immar ganr aonhnall varnitzt,

Mit dabei waren:

Sven, Andi, Nikias, Paui, Christian K., Danieia, Emily, Anne, Seiina, Juie, Jessica,

Anna, Hannah, Emma, Veronika, Chantal, Micheile, Luis, Reng, Toni, Roman, Robert

Ein grofles Dankeschiin an die beiden Trainer! Lisa und Steffi haben ihren Job super
gemacht, mit uns tolle Sachen unternammen und sie haben uns immer ein Lacheln
ins Gesicht gezaubert,

Selina Gobel



Internationales Staufeneckmeeting in Salach
am 04. und 05.06.2011

Wochenend und Sonnenschein
und dann mit euch im Schachenmayr-Bad allein,
weiter brauch ich nichts zum Glucklichsein,
Wochenend und Sonnenschein...

...das Motto der SCM-Riege...

Freibadwetter pur. Also nichts wie los. Am Samstag startete das Internationale
Staufeneckmeeting 2011 in Salach bei strahlend blauem Himmel, angenehmen
Temperaturen und viel guter Laune.

Wie immer prasentierten sich die Schwimmerinnen des SCM samt Fanclub voll
motiviert.

Mit dabei waren:

Anja Elser, Robert und Roman Fritzenschaft, Andreas Groche, Daniela, Selina
und Sven Gobel, Paul Hering, Emily Kerber, Christian und Julia Madeleine Kénig,
Christian Lerche, René Mahler, Luis und Tonio Mandl, Felix und Vera Oettinger,
Alicia und Jessica Schreiber, Anna Sdélch, Jule-Marie Warnecke.

Nach einem ersten, anstrengenden Wettkampftag am Samstag, ging es sonntags
schon sehr frih in die 2. Runde. Bereits um 08.00 Uhr kdampften sich die ersten
Schwimmerlnnen durchs Wasser, zum obligatorischen Einschwimmen. Eine
unfreiwillige Verschnaufpause von knapp 1 Y2 Stunden wurde uns dann vom
Wettergott aufgedrangt, der mit heftigem Grollen, Blitzen und viel Wasser von
oben fur kurze Abktihlung sorgte. Danach ging es aber - als ware nichts gewesen
— wieder bei strahlendem heil3en Wetter weiter und es wurde bis zum Schluss
gekampft und so mancher Sonnenbrand behandelt.

Ein groRes Lob und Dankeschdn geht an die Kampfrichter, die stundenlang in
der Sonne ausharren mussten und naturlich an die Eltern, die seelisch und
moralisch zur Unterstiitzung bereit standen. Wir gratulieren allen Schwimmerinnen
zu ihren personlichen Erfolgen und Dir Peter, vielen Dank flrs Betreuen. Und
Rolf, Dir ein ganz herzliches Dankeschon fir das Heranschleppen des SCM-
XXL-Pavillons.

Ein H6hepunkt des Wettkampfes waren die Starts der Staffeln. Hier erreichten
unsere Mannschaften insgesamt 3 x Platz 3 und die Madels schwammen sich
auf den 2. Platz. Herzlichen Gliuckwunsch.
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Den 3. Platz erreichten:

Elser Anja, 1991 100 Brust 01:38,49

50 Freistil 00:33,20
Fritzenschaft Robert, 1996 50 Brust 00:46,06
Groche Andreas, 1994 100 Rucken 01:14,37
Gobel Selina, 1999 100 Brust 01:29,10
Gobel Sven 1994 50 Freistil 00:28,92

50 Ricken 00:35,59
Kerber Emily, 1997 200 Lagen 02:56,56
Konig Christian, 1996 50 Schmetterling 00:30,24

200 Schmetterling 03:22,47
Konig Julia Madeleine, 2001 100 Ricken 01:57,07
Lerche Christian, 2000 100 Brust 01:43,57
Schreiber Alicia, 1994 50 Brust 00:49,46

1. Mannschaft SCM- mannlich 4 x 100 Lagen 05:05,15
Groche Andreas, 1994

Gobel Sven, 1994

K6nig Christian, 1996

Hering Paul, 1993

1. Mannschaft SCM - weiblich 4 x 100 Freistil 05:10,75
Schreiber Jessica, 1997

Gobel Daniela, 1997

Kerber Emily, 1997

Schreiber Alicia, 1994

1. Mannschaft SCM - mannlich 4 x 100 Freistil 04:21,29
Groche Andreas, 1994

Gobel Sven, 1994

Hering Paul, 1993

Koénig Christian, 1996

Auf Platz 2 schwammen:

Groche Andreas, 1994 50 Freistil 00:26,53
50 Ricken 00:32,84
Gobel Selina, 1999 50 Brust 00:40,98
Gobel Sven, 1994 50 Brust 00:37,03
100 Brust 01:25,16
200 Lagen 02:48,07
Kerber Emily, 1997 50 Freistil 00:30,98
Lerche Christian, 2000 50 Brust 00:46,22
Mahler René, 1997 100 Brust 01:27,75
200 Brust 03:10,60
200 Lagen 02:55,22
Oettinger Vera, 1994 50 Freistil 00:32,00

1. Mannschaft SCM - weiblich 4 x 100 Lagen 05:52,15
Schreiber Jessica, 1997

Gobel Daniela, 1997
Kerber Emily, 1997
Schreiber Alicia, 1994

Der 1. Platz ging an:

Gobel Selina, 1999 200 Brust 03:10,28
200 Lagen 02:55,75
Gobel Sven, 1994 200 Brust 03:04,14
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1. Mannschaft SCM - weiblich Platz 3:

Jessica und Alicia Schreiber (vorne), Emily Kerber und Daniela Gobel (hinten) von links nach rechts

A4

1. Mannschaft SCM — méannlich Platz 3:
Paul Hering, Andreas Groche, Sven Go6bel, Christian Koénig (von links nach rechts)
06.06.2011/eg
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Esslingen-Berkheim, 37. Internationales Schwimmfest
28.05.2011-29.05.2011

Dem ersten Freibad-Wettkampf in 2011 auf der 50m-Bahn fieberten alle
Schwimmerinnen des SCM entgegen.

Nach anfanglichem Nieselregen wurde auch das Wetter immer besser, so
dass der Wettkampf letztendlich bei angenehmen Temperaturen und
Sonnenschein ablief.

Mit am Start waren:

Chantal Fodor, Andreas Groche, Daniela, Selina und Sven Gdbel,
Michelle lonescu, Emily Kerber, Julia Konig, Veronika Lange,
Christian Lerche, René Mahler, Luis und Tonio Mandl, Dominic Reuter,
Anna Solch, Hannah Viehmeister und Jule-Marie Warnecke.

In die Medaillenrange schwammen:

Andreas Groche, 1994 200 m Rucken (2:41,69) Platz 2
Selina Gobel, 1999 200 m Brust (3:11,42) Platz 1
Sven GObel, 1994 200 m Rucken (2:49,42) Platz 3
Veronika Lange, 2000 200 m Freistil (2:57,84) Platz 3
Christian Lerche, 2000 200 m Brust (3:53,03) Platz 3

Allen Schwimmerinnen gratulieren wir zu ihren persdnlichen Bestzeiten.
Ein Dankeschon wie immer an die betreuenden Trainer, in diesem Fall
an Peter Walter, an die Kampfrichter und Eltern, welche die
Schwimmerlnnen so tatkraftig unterstttzt und angefeuert haben.

02.06.2011/eg
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Ergebnisliste 8.Schwaben-Cup 09.04.2011-10.04.2011,
Stuttgart-Untertlrkheim, Langbahn

Name Jo/Ak WK-NT. Strecke Endzeit Platz

Elser, Anja 1991/AK20 227 100 F 01:18,76 4
Elser, Anja 1991/AK20 233 200 B 03:29,77 1
Elser, Anja 1991/AK20 223 50B 00:43,41 2
Elser, Anja 1991/AK20 225 50 S 00:40,18 4
Fritzenschaft, Robert 1996/B 218 100 B 01:42,82 3
Fritzenschaft, Robert 1996/B 228 100 F 01:24,73 19
Fritzenschaft, Robert 1996/B 234 200 B 03:40,33 7
Fritzenschaft, Robert 1996/B 208 50 R 00:46,16 6
Fritzenschaft, Robert 1996/B 210 50 F 00:36,92 14
Fritzenschaft, Robert 1996/B 224 50 B 00:44,62 9
Fritzenschaft, Roman 1999/C 118 100 B 02:06,64 16
Fritzenschaft, Roman 1999/C 132 100 R 01:55,91 18
Fritzenschaft, Roman 1999/C 108 50 R 00:53,34 16
Fritzenschaft, Roman 1999/C 110 50 F 00:39,91 23
Fritzenschaft, Roman 1999/C 124 50 B 00:59,08 19
Fritzenschaft, Roman 1999/C 126 50S 00:58,16 12
Groche, Andreas 1994/A 228 100 F na.

Groche, Andreas 1994/A 208 50 R na.

Groche, Andreas 1994/A 210 50 F na.

Groche, Andreas 1994/A 226 50S na.

lonescu, Michelle 2000/D 107 50 R na.

lonescu, Michelle 2000/D 109 50 F na.

Kerber, Emily 1997/B 215 100 S 01:23,93 3
Kerber, Emily 1997/B 217 100 B 01:32,93 5
Kerber, Emily 1997/B 227 100 F 01:11,51 5
Kerber, Emily 1997/B 209 50 F 00:31,90 5
Kerber, Emily 1997/B 223 50 B 00:40,27 5
Kerber, Emily 1997/B 225 50S 00:38,04 9
Lange, Veronika 2000/D 127 100 F na.

Lange, Veronika 2000/D 131 100 R na.

Lange, Veronika 2000/D 123 50 B na.

Lange, Veronika 2000/D 125 50S na.

Mahler, René 1997/B 212 200 L 02:55,74 11
Mahler, René 1997/B 218 100 B 01:29,63 10
Mahler, René 1997/B 228 100 F 01:10,82 13
Mahler, René 1997/B 234 200 B 03:10,45 6
Mahler, René 1997/B 210 50 F 00:32,31 17
Mahler, René 1997/B 224 50 B 00:40,95 11
Schreiber, Alicia 1994/A 219 200 F na.

Schreiber, Alicia 1994/A 227 100 F na.

Schreiber, Alicia 1994/A 231 100 R na.

Schreiber, Alicia 1994/A 207 50 R na.

Schreiber, Alicia 1994/A 209 50 F na.

Schreiber, Alicia 1994/A 225 50S na.

Schreiber, Jessica 1997/B 219 200 F 03:04,66 9
Schreiber, Jessica 1997/B 235 400 F 06:21,73 4
Schreiber, Jessica 1997/B 207 50R 00:45,34 21
Schreiber, Jessica 1997/B 209 50 F 00:38,10 24
Schreiber, Jessica 1997/B 225 50S 00:44,02 15
Schollhorn, Niklas 1994/A 228 100 F 01:09,11 5
Schollhorn, Niklas 1994/A 232 100 R 01:20,51 3
Schollhorn, Niklas 1994/A 226 50S 00:34,87 4

-11-



Veranstaltungskalender 2011

04.12.2011: Vereinsmeisterschaften und Nikolausschwimmen
Hallenbad S - Vaihingen, ab 9 Uhr

Abteilungsinterne Veranstaltungen erfolgen
kurzfristig und nach Absprache

STEINBACH-STbLE
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Unsere OMnungsiaifen

. / der Treffpunkt fur alle
o j F \ Mitglieder und Freunde
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Schwimmclub Mohringen 1933 e. V.

Geschaftsstelle: Udamstrasse 5 B
70567 Stuttgart-Mo6hringen
Tel.: 0711/ 754 5151
e-mail: info @scmoehringen.de

http://www.scmoehringen.de




